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Opptakskrav
• Autorisert helsefagarbeider/hjelpepleier/omsorgsarbeider

• Minimum ett års relevant yrkeserfaring (full tid) etter endt grunnutdanning.

Relevant erfaring er praksis fra institusjon eller åpen omsorg hvor det

inngår personer med demens og/eller alderspsykiatriske lidelser.

• Signatur på søknadsskjema fra arbeidsgiver som bekrefter:

- at studenten vil være i arbeid i minst 50 % stilling under studiet

- at studentens arbeidsplass kan være arena for praksisoppgaver

I forbindelse med praksisoppgaver må studenten ha mulighet til å ha praksis

på dag-/kveldstid.

Datakunnskaper, tilgang til bredbånd og datamaskin med tekstbehandlings-

program (Word) er en forutsetning for å kunne gjennomføre utdanningen.

Studiestart*: 23. august 2010

Søknad

Søknadsskjema må sendes per post. Dette kan lastes ned fra

www.aldringoghelse.no

Opplysninger om utdanningstilbudet ved studielederne:

Signe Tretteteig - signe.tretteteig@aldringoghelse.no - Tlf. 901 08 938

Signe Baksaas Gjelstad - signe.gjelstad@aldringoghelse.no - Tlf. 916 85 467

Fagskolen tar i mot søknader fra 1. mars 2010 og behandler disse fortløpende.

Søkere som tilfredsstiller opptakskravene får tilbud om plass prioritert etter

når fullstendig søknad mottas ved Fagskolen. Søknader mottatt etter 1. mai

vil bare behandles hvis det er ledig plass.

*) Studiet starter under forutsetning av tilstrekkelig antall søkere og statlig tilskudd.

post@aldringoghelse.no



Mål
Fagskolen har som mål å utdanne reflekterte

yrkesutøvere med høy yrkesetisk standard som:

• har kunnskap om demens og alderspsykiatri

• tar initiativ, planlegger og iverksetter tiltak

• samarbeider med brukere, pårørende, andre faggrupper og

frivillige/organisasjoner

Kvalifisering
Studiet er en del av det offentlig godkjente utdanningssystemet

og gir en formell kompetanse, godkjent av NOKUT.

Organisering og omfang
Fagskolen er organisert som en nettbasert deltidsutdanning over

to år, tilsvarende ett år på fulltid.

Den elektroniske læringsformen gir rom for fleksibilitet.

Det må påregnes ca. ti timers studiearbeid pr. uke.

Videokonferanser og ukessamlinger er obligatorisk.

Arbeidsformer
Selvstudium, individuelle oppgaver, nettkommunikasjon, video-

konferanser, forelesninger og ukesamlinger. Studentene blir

innrullert i et elektronisk klasserom. Det blir fire ukesamlinger i

løpet av studiet. Første samling er i Tønsberg i uke 37, 2010.

Pensum/litteratur
Pensum består av litteratur og annet læringsmateriell.

Pensumlitteraturen er på til sammen 2000 sider.

Vurdering
I hver modul er det studiekrav som blir vurdert til bestått/ikke

bestått eller med karakter. Utdanningen avsluttes med en skriftlig

fordypningsoppgave/eksamen. Det utstedes vitnemål.

Kostnader og finansiering
Det er ingen studieavgift, men studenten må påregne utgifter

til innkjøp av lærebøker og overnattings- og reiseutgifter i

forbindelse med samlingene, evt. studieturer. Leieutgifter i

forbindelse med videokonferansene kan forekomme. Studiet er

godkjent for lån og stipend i Statens lånekasse.

Utdanningen retter seg mot personer som har fullført videre-

gående opplæring i helse- og sosialfag og gir kompetanse

til å arbeide med personer med demens og/eller med

alderspsykiatriske lidelser. Nasjonalt kompetanse-

senter for aldring og helse har det administrative

og faglige ansvaret for utdanningen.

Fagskole

Demensomsorg og alderspsykiatri

Innhold

Moduler Emne

År 1 Modul 1 Fellesmodul
– etikk, kommunikasjon, psykologi og samfunnskunnskap

Modul 2 Demens
– blant annet demenssykdommer, utredning, behandling
og miljøtiltak, pårørende

Modul 3 Alderpsykiatri
– blant annet alderspsykiatriske lidelser, behandling og
miljøtiltak, pårørende

Modul 4 Fordypningsoppgave 1

År 2 Modul 5 Metoder og prinsipper i miljøbehandling

Modul 6 Miljøbehandling i praksis
Fordypningsoppgave 2


